PUIGORTUNNGORNEQ PILLUGU PAASISSUTISSAT

Eqgaamasinnaaneq puigortungornerliu

Puigortunngornermi eqqaamasinnaaneq qanoq ippa?

Eqgaamalluarsinnaannginneq puigortunngornermut ersiutit siulliit aalajangiisuulluinnartullu ilagaat.
Puiguttornermik aallarniuteqarajuppoq, puigortunngornerulli ajorsiartornera peqatigalugu eqgaamaniarneq
ajornarsigaluttuinnartarluni. Eqqaamasaqgarnerli sunaava, puigortunngornermilu ganoq ililluni
sanngiillisinneqartarpa?

Eqgaamasinnaanerit assigiinngitsut

Eqgaamasinnaaneq, pitsaanerusinnaallunilu ajornerusinnaasoq, amerlasuunit ataasiinnaasorinegarpoq.
Eqgaamasinnaanerli, assigiinngitsunik puigortunngornermi annikinnerusumik annertunerusumilluunniit
eqqgornegarsinnaasunik immikkoortortagarpoq. llisimatusartut eqqaamasinnaaneq eqgaamasanut
sumiiffimmut piffissamullu attuumasuteqartunut, ataatsimoorluni eqqaamasanik eqqaamasinnaanermut
aamma ilisimaareqqissaarnagit ileqqunik eqgaamasinnaanermut immikkoortittarpaat.

Eqgaamasinnaaneq sumiiffimmut piffissamullu attuumassuteqartoq

Puigortunngornermi, garatsap ilaa ilikkagaqarsinnaanermut eqgaamasinnaanermullu pingaarutegartoq,
sunnerneqartarpoq. Eqgaamasat tassaniittut tassaapput, inuttut nammineq eqqaamasat immikkut ittut,
piffissamut sumiiffimmullu attuumassuteqartut. Taakku tassaasinnaapput ganittukkut ogalogatigiinnermik,
nalunaarutisiamik imaluunniit radiomi TV-miluunniit nutaarsiassanik eqgaamannissinnaaneq.

Eqgaamasinnaaneq sumiiffimmut piffissamullu attuumassuteqartoq, nappaatip puigortunngornerup
(Alzheimerip) aallartinnerani tamatigungajak ajornerulersarpoq. Nappaammit ilaatigut
ilikkagagarsinnaanermut eqqaamasinaanermullu pingaarutegartoq sunnernegartarpoq.

Nappaatip ajorsiartornera peqatigalugu, qassinngornerunerata, ukiup suunerata, ernuttat qassinik
ukiogarnerisa, Naalakkersuisullu siulittaasuata ganoqg ategarnera nakkutigiuminaannerulersarput.
Paasissutissat eqqaamasinnaasat ‘nutarterneeruttarput’. Meeraanermi, inuusuttuunermi
inersimaleggaarnermilu misigisat, eqqaamasatigut ogalogatigiinnertigullu nangeqattaartuarneqartarmata,
eqgaamasani sorlanilluarsimanerusarput.

Tamanna, suna pillugu nappaategaleqgaarnermi ganga pisimasut eqqaamasarnerannut, aatsaannguarli
pisut tammartarnerannut nassuiaatissaavoq. Piffissalli ingerlanerani ganga pisunit egqgaamasat aamma
tammariartulersarput. Eqgqaamasinnaanerup sumiiffimmut piffissamullu attuumassuteqartup sanngiillinera,
allani Alzheimerimik nappaateqalernermik kinguneqartanngitsuni, soorlu gaap tulliullu nalaanni garatsap
immikkoortuini puigortunngortuni, sianiutit nungujartornerannit, sajuttunngornertut itumik nassataqartumik
puigortunngortuni (Lewy body) imigassamillu ajornartorsiuteqarsimasuni, aamma takunegartarpoqg.

Ataatsimoorluni eqgqaamasanik eqgaamasinnaaneq:

Tassaavoq nalinginaasunik ilisimasagarneq imaluunniit ilisimaarisaqarneq. Taakku tassaapput ogaatsit
atorsinnaasat, taaguutit nunarsuarlu pillugit ilisimasat nalinginnaasut. Ogaatsinik akunnaallisaaraluni
qummut ammullu katiterinermi imaluunniit nallukattarnermi eqgaamasinnaaneq taanna atorneqartarpoq.
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PUIGORTUNNGORNEQ PILLUGU PAASISSUTISSAT

Eggaamasinnaaneq puigortungorneriu

Ataatsimoorluni eqqaamasanik eqgqamasinnaaneq, sumiiffimmut piffissamullu attuumassuteqgartunik
eggaamasinnaanermiit, inummut namminermut piffissamullu attuumassutegannginneruvoq, inuttullu
nammineq eqgaamasanut taama annertutigisumik attuumassutegarani. Atuakkanik atorniartarfittut
ataatsimoorussatut imaluunniit ilisimasanut paasiniaanermi quppersakkatut ippoq.

llisimaareqqissaarnagit ileqqunik eqqaamasinnaaneq

Tassaavoq ganoq ililluni ulluinnarni nalinginnaasunik suliagartarnermut, ilisimaareqqissaarnagit ileqqunik
eggaamasinnaaneq. Tassaasinnaapput nerisassiorneq, atisalersorneq imaluunniit pisuttuarneq.
llisimaareqqissaarnagit ileqqunik eqqaamasinnaaneq ileqqunik sungiusimasanillu
tunngavegakkajunneruvoq. Kamippaat ganoq singersornegartarnerat misilillugu nassuiaruk. Ogarnerinnaq
naammassisagarnissamiit ajornannginnerusarpoq. Inuit ataasiakkaarlugit puigortunngornerup ajorsiartornera
pillugu nalilinissag aamma pingaaruteqarpoq.

Qanoq pisoqaraangat puigutuneq puigortunngornermut ersiutaalersarpa?

Nalinginnaasumik puigutuneq puigortunngornermilu eqqaamalluarsinnaannginneq qularnaatsumik
immikkoortinnegarsinnaanngillat. Ogaatsip aalajangersimasup imaluunniit inuup aggata
eggaasinnaasannginnera amerlanernit misigineqartarpoq. Imaluunniit pisiassanik allassimanngitsunik
puigorneq. Tamanna nalinginnaalluinnarpoq. Qanigisalli ikinngutillu aqqi eqgaasinnaanngikkaanni,
imaluunniit ullaap tungaani ippassarluunniit sulerisimaneq eqgaamasinnaanngivikkaanni, tamanna arlaannik
ajortoqarneranut ersiutaasinnaavoq.
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